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INSONORIZACION DE PUERTAS; CHAPA 

EXTERNA, CHAPA INTERNA Y CANTONERAS. 

Materiales necesarios: 

• STP Aero 2.3mm  x 8    (amortiguador de vibraciones autoadhesivo) 

• Stp biplast 10mm   x 8 (aislamiento acústico, vibro amortiguación, aislante térmico) 

• Stp accent 10mm x 6 (material vibro amortiguación y aislamiento térmico) 
• Rodillo de presión STP 

• Alcohol, trapo, boligrafo, metro, cúter o navaja. 

• Destornillador torx 25 
• Herramientas desmontaje de plástico. 
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Empezamos: 

Quitar moldura de cantoneras: 

 

 

En las molduras, tirar por donde indican la imagen y con cuidado suelen partirse las 
patillas, principalmente de la moldura superior..... 
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Una vez tengamos las molduras fuera, quitar todos los tornillos. 

 

 

 

Esta es la posición de las grapas. Esto os ayudara a hacer palanca para soltar el 
revestimiento. Conviene 
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Una vez quitada la cantonera, desenganchamos el cable del tirador. 

 

 

Desconectamos el cable que va a la centralita, para las puertas traseras aparte de este 
procedimiento tendremos que desconectar el conector de los tweeter. 

Una vez esto ya tenemos las cantoneras fuera. 

Empezamos con el trabajo: 

1.  limpiaremos bien las 2 superficies tanto externa como interna de la puerta, 
quitamos todos los tapones de plástico que cubren los agujeros técnicos y los 
altavoces. 

Se deja el mecanismo de elevalunas y centralita. 
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Como podemos ver en esta imagen se muestra un trozo del insonorizante que trae el coche 
de serie, si está bien pegado lo dejamos si esta despegado cortamos las partes que estén 
mal. 

Yo en este caso  he cortado los bordes que estaban despegados y luego limpiamos el 
residuo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. La primera capa que aplicamos en la chapa externa es stp Aero; vamos realizando 
cortes del material y pegando sobre la chapa. Con el rodillo debemos aplicar las 
planchas hasta que queden totalmente pegadas y planas(debe de desaparecer el 
dibujo en rombo que traen y quedarse lo más liso posible, eso indica que está bien 
aplicado) 
En los lugares que no sea accesible el rodillo no lo aplicamos, si el aislante original 
estaba bien podéis aplicarle otra capa encima del material, sino podéis dejarlo sin 
aplicar. 
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3. Una vez cubierto todo el interior de stp Aero, por la mayor parte de la chapa, 
aplicaremos la segunda capa de aislamiento, en este caso sptaccent, (SE APLICA 
CON LAS MANOS HACIENDO PRESION, NO ES NECESARIO EL RODILLO)se 
aplicara encima de los lugares donde hayamos aplicado stp Aero. (también sobre el 
material de serie Audi) 
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4. Una vez terminada la chapa externa, comenzamos con la chapa interna, aquí 
tendréis que realizar muchos recortes ya que tenemos que saltar la centralita y el 
mecanismo del elevalunas. 
Una vez todo tapado, realizamos unos recortes en los agujeros técnicos donde 
entran las grapas de la cantonera y dónde van los tornillos. (Ya aquí es la mano de 
cada uno para dejarlo más fino o no  Jajaja) lo importante es que la cantonera encaje 
perfectamente. Colocamos todo el cableado que viene con clip y la tapa negra. 
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5. Por último, se le aplican unas tiras de STP AERO  por varias zonas a la cantonera. 
Después del STPAERO se pega STP BIPLAST en el interior de la cantonera por 
todas las zonas donde podáis. (Cuidado con el adhesivo ya que pega mucho, salvar 
los huecos de altavoz, maneta, tornillo y conectores)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Por último volvemos a montar todo y ya tenemos nuestras puertas insonorizadas y 
sonorizadas para el audio. 
Decir que el equipo de sonido ha mejorado y que el ruido exterior también ha 
disminuido.  
 
 

Un saludo!!!! 
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